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JNECATUIHEBHOE MEHIO
[TIPUTOTABJIMBAEMBIX BJIIO/]
JIUIS1 JETEU C TIUIITEBOM
AJUJIEPTUEHN OT 1,6 IO 3 JIET



10-gHeBHOE MeHI0 NpuroTasanBaembix 61104 ANA NUTaHUA geTeit ¢ nuwesoi anneprueit (6MA) go 3x ner MBA0Y a/c Ne 353

HaumeHoBaHue 61104, Bbixoa benkun Xupbl | Yrnesoapbl dHepr.
LLEeHHOCTb
1 peHb
3aBTpak nepsbiii
311 Kawa nweHn4yHaa Ha Boge 150 1,9 3,4 16,6 104
132 Yaii c caxapom 150 9 2,3 9,75 36,96
BaToH Hape3HoM 20 2,03 0,71 13,81 70,76
Bcero 3aBTpak nepsbiit | 320 12,93 6,41 40,16 211,72
Bropoii 3aBTpak
417 HanunToK 13 WMNOBHMKA 100 1 0 20,2 84,8
Bcero 3aBTpakK BTopoii | 100 1 0 20,2 84,8
O6ep
19 CanaT 13 coneHblix orypLos 45 0,38 2,30 1,17 26,91
76 PaccoNbHUK NEHUHIPAACKUN 200 1,69 4,69 13,68 103,88
180 MNnos 13 nTmubl 142 15,88 12,3 25,81 277,0
382 Kucenb 13 coka 150 0,43 0,04 22,65 92,7
Xneb «bopognHCKnn» 40 2,44 0,44 12,36 64,38
Xneb nweHnYHbIN 20 2,03 0,71 13,81 70,76
Bcero o6ep, | 640 29,54 18,22 96,34 694,94
MonaHuk
Mope ppyKTOBOE 125
411 Yaii c grxemom 150 0,06 0,02 9,46 37,89
Bcero nongHuk | 275 0,06 0,02 9,46 37,89
YKUH
321 Pary us osouuel 150 2,29 11,0 14,4 166,0
241 KomnoT un3 Kyparmu 150 0,42 0 20,45 83,0
Xneb nweHun4YHbIN 20 2,03 0,71 13,81 70,76
Bcero y>xuH | 290 6,11 4,14 57,74 293,19
Wtoro 3a geHb | 1625 49,58 28,79 223,9 1322,54
PekomeHayetca | 1500 42 47 203 1400




10-gHeBHOE MeHI0 NpuroTasanBaembix 61104 ANA NUTaHUA geTeit ¢ nuwesoi anneprueit (6MA) go 3x ner MBA0Y a/c Ne 353

HaumeHoBaHue 61104, Bbixopg, benkun Xupbi Yrnesopapl dHepr. Ca Fe B B,
LLeHHOCTb
2 neHb
3aBTpak nepsbiii
271 Kawa KyKkypy3Hada Ha Boge 150 1,73 7,74 17,39 146,17
132 Yalii c caxapom 150 9 2,3 9,75 36,96
BaToH Hape3HoM 20 2,03 0,71 13,81 70,76
Bcero 3aBTpak nepsbiit | 320 12,76 10,75 40,95 253,89
Bropoii 3aBTpak
Cok ¢pyKTOBbLIN 100 0,49 0,1 15,72 66,0
Bcero 3aBTpak BTOpoOit | 100 0,49 0,1 15,72 66,0
O6ep
9 CanaT N3 MOpPKOBU C YECHOKOM 45 0,52 3,79 2,37 42,0
63 Bopu c paconblo u KapTodenem 6e3 200 2,83 4,08 11,62 94,60
CMeTaHbl
130103 | KapTodenb oTBapHOW € pacTUTENbHbIM 130 2,08 2,41 16,95 97,85
Mac/som
46 Kypuua oTBapHas 60 13,35 8,5 0 139,3
247 KomnoT n3 cmecn « BuwHa» 150 0,02 0,04 13,46 52,48
Xneb «bopognHCKnin» 40 2,44 0,44 12,36 64,38
Xneb nweHunYHbIN 20 2,03 0,71 13,81 70,76
Bcero o6ep, | 645 29,49 20,83 101,4 726,74
MonaHuk
2 ByTepbpogs c gemom 15/5 1,54 0,16 13,16 61
241 HanuTok 13 cyxodpyKTos 150 0,43 0 21,42 81
Bcero nongHuk | 170 2,84 0,16 38,16 166,2
YKWUH
Kawa maHHaA Ha BoAe C NM3IOMOM 150 1,9 3,4 17,4 108
132 Yali c caxapom 150 9 2,3 9,75 36,96
Xneb nweHun4YHbIN 20 2,44 0,44 12,36 64,38
Bcero y>xuH | 320 13,88 5,2 40,19 205,49
Utoro 3a geHb | 1580 58,97 36,94 220,7 1352,32
PekomeHayetca | 1500 42 47 203 1400




10-gHeBHOE MeHI0 NpuroTasanBaembix 61104 ANA NUTaHUA geTeit ¢ nuwesoi anneprueit (6MA) go 3x ner MBA0Y a/c Ne 353

HaumeHoBaHue 65104, Bbixopg, benkun XKupbi Yrnesopapl dHepr. Ca Fe B B,
LLeHHOCTb
3 AeHb
3aBTpak nepsbii
311 Kawa pucosasa Ha Boae 150 0,8 4,0 15,1 100
132 Yait c caxapom 150 9 2,3 9,75 36,96
baToH Hape3Hol 20 2,03 0,71 13,81 70,76
Bcero 3aBTpak nepsbiii | 320 11,83 7,01 38,66 207,72
Bropoii 3aBTpak
368 Ab6noko 100 0,4 0,4 9,8 44,0
Bcero 3aBTpak BTOopoi | 100 0,4 0,4 9,8 44,0
O6ep
88 Cyn KapTodesnbHbI C MaKapOHHbIMM 200 1,62 1,71 11,3 66,75
n3aennamm
336 Kanycra TyweHaa ¢ MACOM Kyp 150 9 7,5 7,36 225
241 Komnot un3 nstoma 150 0,43 0 21,42 81
Xneb «bopognHCKnn» 40 2,44 0,44 12,36 64,38
Xneb nweHnYHbIN 20 2,03 0,71 13,81 70,76
Bcero o6ep, | 560 15,29 10,46 55,53 470,89
MonaHuk
Mope ppyKTOBOE 125
132 Yalt c caxapom 150 9 2,3 9,75 36,96
Bcero nongHuk | 275 9 2,3 9,75 36,96
YKUH
109 Cenbap (nopumamu) 40 6,8 6,84 0 89,6
130103 | KapTtodenb oTBapHOM C 130 2,08 2,41 16,95 97,85
pacTUTebHbIM MacioMm
200 Yai c "MMmoHOM 150 0,04 0 9,10 35,0
Xneb nweHunYHbIN 20 2,44 0,44 12,36 64,38
Bcero y>xuH | 340 11,36 9,69 38,41 286,83
Wtoro 3a geHb | 1595 47,97 29,56 158,07 1068,4
PekomeHpayetca | 1500 42 47 203 1400




10-gHeBHOE MeHI0 NpuroTasanBaembix 61104 ANA NUTaHUA geTeit ¢ nuwesoi anneprueit (6MA) go 3x ner MBA0Y a/c Ne 353

HaumeHoBaHue 65104, Bbixopg, benkun Xupbi Yrnesopapl dHepr. Ca Fe B B,
LLEeHHOCTb
4 peHb
3aBTpak nepsbii
255 Kawa rpeyHeBas Ha Boge 150 4,20 8,59 22,01 182,15
132 Yaii c caxapom 150 9 2,3 9,75 36,96
BaToH Hape3HoW 20 2,03 0,71 13,81 70,76
Bcero 3aBTpak nepsbiii | 320 12,93 6,41 40,16 212,72
Bropoii 3aBTpak
247 Cok ¢pyKTOBbLIN 100 0,49 0,1 15,72 66,0
Bcero 3aBTpak BTOpoit | 100 0,49 0,1 15,72 66,0
O6ep
65 CBeKO/IbHUK 6e3 cmeTaHbl 200 13,36 7,13 15,79 183,41
130301 | Puc oTBapHOI C pacTUTENbHbIM 110 2,45 3,35 27,3 149,12
Macaom
46 Kypuua oTBapHas 60 13,35 8,5 0 139,3
241 KomnoTt 13 cyxoppyKToB 150 0,43 0 21,42 81
Xneb «bopognHCKnn» 40 2,44 0,44 12,36 64,38
Xneb nweHunYHbIN 20 2,03 0,71 13,81 70,76
Bcero o6ep, | 625 34,59 22,25 96,96 725,07
MonaHuk
Mope ppyKTOBOE 125
417 HanunToK 13 WKNOBHUKA 150 0,51 0,21 14,23 71
Bcero nongHuk | 275 0,51 0,21 14,23 71
YKUH
209 ANuo oTBapHOE 80 10,2 9,2 0,6 126
196 KyKypy3a KOHCepBMpOBaHHaA 45 2,25 0,09 3,74 24,75
132 Yali c caxapom 150 9 2,3 9,75 36,96
Xneb nweHunYHbIN 20 2,03 0,71 13,81 70,76
Bcero y>xuH | 295 23,48 12,3 27,9 258,47
Wtoro 3a geHb | 1640 73,05 41,33 192,41 1328,26
PekomeHpayetca | 1500 42 48 203 1400




10-gHeBHOE MeHI0 NpuroTasanBaembix 61104 ANA NUTaHUA geTeit ¢ nuwesoi anneprueii (6MA) go 3x ner MBA0Y a/c Ne 353

HaumeHoBaHue 6104, Bbixopg, benkun Xupbi Yrnesopapl dHepr. Ca Fe B B,
LLeHHOCTb
5 AeHb
3aBTpakK nepsbiii
93 Kawa Opyxb6a Ha BoAge 150 2,0 4,0 16,9 112
132 Yaii c caxapom 150 9 2,3 9,75 36,96
BaToH Hape3Hom 20 2,03 0,71 13,81 70,76
Bcero 3aBTpak nepsbiit | 320 13,03 7,01 40,46 219,72
Bropoii 3aBTpak
282 HanuToK IMMOHHbIN 100 0,11 0,01 18,32 72,0
Bcero 3aBTpak BTOpoi | 100 0,11 0,01 18,32 72,0
O6ep
201 Cyn KpecTbsHCKUI 6e3 cmeTaHbl 200 4,79 6,03 12,42 118,62
68 Pbiba oTBapHas 70 10,67 10,3 1,7 142,2
13103 | Kaptodenb oTBapHOM € 130 2,08 2,41 16,95 97,85
pacTUTeNbHbIM Maci10M
247 Komnot n3 cmecu sairog, (3-x komn.) 150 0,02 0,04 13,46 52,48
Xneb «bopognHCKnin» 40 2,44 0,44 12,36 64,38
Xneb nweHn4YHbIN 20 2,03 0,71 13,81 70,76
Bcero o6ep, | 540 22,43 19,89 77,69 576,81
MonaHuk
Mope ppyKTOBOE 125
132 Yait c caxapom 150 9 2,3 9,75 36,96
Bcero nongHuk | 275 9 2,3 9,75 36,96
YKUH
45 BuHerpet oBowHOM 150 0,82 3,71 5,06 56,88
200 Yali c caxapom 150 0,04 0 9,10 35,0
Xneb nweHunYHbIN 20 2,03 0,71 13,81 70,76
Bcero y>xuH | 320 2,89 4,42 27,97 162,64
Wtoro 3a geHb | 1555 47,84 33,72 171,59 1062,13
PekomeHayetca | 1500 42 48 203 1400




10-gHeBHOE MeHI0 NpuroTasanBaembix 61104 ANA NUTaHUA geTteit ¢ nuwesoi annepruein (6MA) go 3x ner MBA0Y a/c Ne 353

HaumeHoBaHue 61104, Bbixopg, benkun XKupbi Yrnesopapl dHepr. Ca Fe B B,
LLeHHOCTb
6 AeHb
3aBTpak nepsbii
311 Kawa ayHeBas Ha Boge 150 2,0 3,5 13,8 95
132 Yaii c caxapom 150 9 2,3 9,75 36,96
BaToH Hape3HoW 20 2,03 0,71 13,81 70,76
Bcero 3aBTpak nepsbiii | 320 13,03 6,51 37,36 202,72
Bropoii 3aBTpak
491 HanuToK 13 YepHoO CMOpPOLNHbI 100 0,2 0,1 10,7 44,0
Bcero 3aBTpak BTOopoi | 100 0,2 0,1 10,7 44,0
O6ep
34 Canat 13 cBeKkbl 40 0,7 3,1 6,9 58,0
42 Cyn ¢ pblbHbIM KOHCEpPBaMM 200 8,14 2,08 13,32 120,68
180 Kawa rpeyHeBas paccbinyartas ¢ 110 4,69 4,12 23,04 148,0
pacTUTeNbHbIM Maci10M
46 Kypuua oTBapHas 60 13,35 8,5 0 139,3
382 Kucenb 13 coka 150 0,43 0,04 22,65 92,70
Xneb «bopognHCKnn» 40 2,44 0,44 12,36 64,38
Xneb nweHnYHbIN 20 2,03 0,71 13,81 70,76
Bcero o6epg, | 620 22,85 20,48 89,48 635,63
MonaHuk
Mtope ppyKTOBOE 125
411 Yali c grxemom 150 0,06 0,02 9,46 37,89
Bcero nongHuk | 275 0,06 0,02 9,46 37,89
YKWUH
130401 | MakapoHbI oTBapHbIe C 150 3,66 3,43 23,48 139,43
pacTUTeNbHbIM MacioM
241 KomnoT mn3 Kyparmu 150 0,42 0 20,45 83,0
Xneb nweHunYHbIN 20 2,03 0,71 13,81 70,76
Bcero y>xuH | 320 4,74 11,71 48,66 319,76
Wtoro 3a geHb | 1635 41,19 38,93 199,19 1267,0
PekomeHpayeTca | 1500 42 48 203 1400




10-gHeBHOE MeHI0 NpUroTasanBaembix 61104 ANA NUTaHUA geTeit ¢ nuwesoi anneprueit (6MA) go 3x ner MBA0Y a/c Ne 353

HaumeHoBaHue 6104, Bbixopg, benkun Xupbi Yrnesopapl dHepr. Ca Fe B B,
LLeHHOCTb
7 peHb
3aBTpak nepsbiii
271 Kawa KyKkypy3Hada Ha Boge 150 1,73 7,74 17,39 146,17
132 Yaii c caxapom 150 9 2,3 9,75 36,96
BaToH Hape3HoW 20 2,03 0,71 13,81 70,76
Bcero 3aBTpak nepsbiii | 320 15,23 11,6 45,57 289,87
Bropoii 3aBTpak
Cok $pyKTOBbIN 100 0,49 0,1 15,72 66,0
Bcero 3aBTpak BTOpoOii | 100 0,49 0,1 15,72 66,0
O6ep
70 OrypeL, coneHbl! KOHCEPBUPOBAHHbIM 45 0,36 0,05 1,13 6,3
59 BopL, BereTapuaHcKkuii 6e3 cmeTaHbl 200 2,18 4,75 10,94 95,0
313 Kawa nepnosana paccbinyatas ¢ 130 3,86 3,76 27,46 159,0
pacTUTeNbHbIM MaC/IOM
46 Kypuua otBapHas 60 13,35 8,5 0 139,3
241 KomnoTt n3 nstoma 150 0,42 0 20,45 83
Xneb «bopognHCKnin» 40 2,44 0,44 12,36 64,38
Xneb nweHnYHbIN 20 2,03 0,71 13,81 70,76
Bcero o6ep, | 645 23,71 18,17 78,79 584,89
MonaHuk
2 ByTepbpoga c gemom 15/5 1,54 0,16 13,16 61
Yalt c caxapom 150 1 0 20,2 84,8
Bcero nonpgHuk | 170 2,54 0,16 33,36 145,8
YKWUH
Kawa maHHasA Ha BoAe C N3IOMOM 150 1,9 3,4 17,4 108
200 Yali c caxapom 150 0,04 0 9,10 35
Xneb nweHnYHbIN 20 2,44 0,44 12,36 64,38
Bcero y>xuH | 320 4,21 8,18 38,85 245,55
Utoro 3a geHb | 1580 45,69 38,11 196,57 1266,11
PekomeHayetca | 1500 42 48 203 1400




10-gHeBHOE MeHI0 NpUroTasanBaembix 61104 ANA NUTaHUA geTeit ¢ nuwesoi annepruein (6MA) go 3x ner MBA0Y a/c Ne 353

HaumeHoBaHue 6104, Bbixopg, benkun Xupbi Yrnesopapl dHepr. Ca Fe B B,
LLeHHOCTb
8 peHb
3aBTpak nepsbii
311 Kawa oBcAHaa «'epKynec» Ha Boae 150 1,9 4,0 13,5 98,0
132 Yait c caxapom 150 9 2,3 9,75 36,96
BaToH Hape3Hol 20 2,03 0,71 13,81 70,76
Bcero 3aBTpak nepsbiii | 320 12,24 6,74 37,21 201,34
Bropoii 3aBTpak
368 Ab6noko 100 0,4 0,4 9,8 44,0
Bcero 3aBTpak BTOpoit | 100 0,4 0,4 9,8 44,0
O6ep
MKpa KabaykoBasn 45 0,54 2,12 3,47 35,1
204 Cyn KapTtodenbHbI C pucom 200 1,58 2,19 11,66 72,60
130401 | MakapoHbI oTBapHbIe C 120 3,66 3,43 23,48 139,43
pacTUTENbHbIM MaCc10M
46 Kypuua oTBapHas 60 13,35 8,5 0 139,3
491 KomnoT 13 6pyCcHUKK/KIOKBbI 100 0,2 0,1 10,7 44,0
Xneb «bopognHCKNn» 40 2,44 0,44 12,36 64,38
Xneb nweHnYHbIN 20 2,03 0,71 13,81 70,76
Bcero o6ep, | 635 20,44 16,33 57,09 453,98
MonaHuk
Mtope ppyKTOBOE 125
241 Hanutok u3 Kyparu 150 0,43 0 21,42 81
Bcero nongHuk | 225 3,05 0,69 31,03 143,38
YKWUH
130103 | KapTtodenb oTBapHOM C 130 2,08 2,41 16,95 97,85
pacTUTeNbHbIM MacioM
132 Yali c caxapom 150 9 2,3 9,75 36,96
Xneb nweHunYHbIN 20 2,03 0,71 13,81 70,76
Bcero y>xuH | 300 12,26 6,45 27,17 158,22
Wtoro 3a geHb | 1580 48,89 30,44 160,6 1000,0
PekomeHpayeTca | 1500 42 48 203 1400




10-gHeBHOE MeHI0 NpUroTasanBaembix 61104 ANA NUTaHUA geTeit ¢ nuwesoi annepruein (6MA) go 3x ner MBA0Y a/c Ne 353

HaumeHoBaHue 6104, Bbixopg, benkun Xupbi Yrnesopapl dHepr. Ca Fe B B,
LEeHHOCTb
9 AeHb
3aBTpak nepsbiii
311 Kawa maHHas Ha Boae 150 1,9 3,4 17,4 108
132 Yait c caxapom 150 9 2,3 9,75 36,96
baToH Hape3Hol 20 2,03 0,71 13,81 70,76
Bcero 3aBTpak nepsbiit | 320 12,93 6,41 40,96 215,72
Bropoii 3aBTpak
Cok ¢pyKTOBbLIN 100 0,49 0,1 15,72 66,0
Bcero 3aBTpak BTOpoOit | 100 0,49 0,1 15,72 66,0
O6ep
67 Cyn KapTodesnbHbIl C FOPOXoMm 200 5,94 4,86 23,91 163,64
130103 | Kaptodenb oTBapHOM € 130 2,08 2,41 16,95 97,85
pacTUTENbHbIM MaCc10M
46 Kypuua oTBapHas 60 13,35 8,5 0 139,3
247 KomnoT n3 cmecn « BuwHa» 150 0,02 0,04 13,46 52,48
Xneb «bopognHCKnn» 40 2,44 0,44 12,36 64,38
Xneb nweHnYHbIN 20 2,03 0,71 13,81 70,76
Bcero o6ep, | 645 26,95 20,58 91,63 671,43
MonaHuk
Mtope ppyKTOBOE 125
241 HanunTok 13 n3toma 150 0,43 0 21,42 81
Bcero nongHuk | 275 1,3 0,00 25,0 105,2
YKWUH
209 ANuo oTBapHOE 80 10,2 9,2 0,6 126
196 lopoLliek 3eneHbli 45 2,25 0,09 3,74 24,75
KOHCEepPBMPOBAHHbIN
200 Yai c "MMmoHOM 150 0,04 0 9,10 35
Xneb nweHun4YHbIN 20 2,44 0,44 12,36 64,38
Bcero y>kuH | 295 14,93 9,73 25,8 250,13
Utoro 3a geHb | 1660 57,65 36,88 195,55 1303,48
PekomeHayetca | 1500 42 48 203 1400




10-pHeBHOE MeHIO NPUroTaBAUBaEMBIX 6n104, ons nuTanua pevei ¢ nuwiesoii anneprueii (ML) go 3x ner MBAOY a/c Ne 353

HaumenoBaHme 6at0g, Bbixog Benku Hupoi Yrneeogpl JHepr. Ca Fe B: B C
LEeHHOCTb ‘

10 feHb
3aBTpaK nepebiii
311 Kawa nuweHHas Ha soge 150 2,5 3,5 18,2 114
132 Yaii c caxapom 150 9 23 9,75 36,96

baTtoH HapesHol 20 2,03 0,71 13,81 70,76

Bcero 3aBtpak | 320 13,53 6,51 41,76 221,72 ]
Bropoii 3asTpak
282 HanuToK AMMOHHBIG 100 0,11 0,01 18,32 72,0 |
Bcero 3aBTpak BTopoii | 100 0,11 0,01 18,32 72,0 [ ]

Obeg,
56 LLu 13 ceexeii kanycTbl ¢ 200 2,95 4,8 6,87 94,49

KapTodenem 6e3 cmeTaHsbl
244 Peiba, npunyuieHHan B 0BOLWAX 70 6,12 0,81 2,54 42,00
130301 | Puc otBapHoi pacchinyaThlii ¢ 110 2,45 3,35 27,3 149,12

pacTUTenbHbIM Macom
241 KomnoTt us Kyparu 150 0,43 0 21,42 81

Xneb «bopoauHcKuii» 40 2,44 0,44 12,36 64,38

Xneb nweHuyHbIN 20 2,03 0,71 13,81 70,76

Bcero o6ep, | 590 16,19 10,21 73,58 464,75 |

NonpHuk

Miope $ppykToBOE 125
132 Yaii c caxapom 150 9 2,3 9,75 36,96

Bcero nongHuk | 175 9 2,3 9,75 36,96

YKuH
130103 | Kaptodens oTBapHoii ¢ 130 2,08 2,41 16,95 97,85

pacTUTeNbHbIM Macom

MKpa Kabaukosasa 45 0,54 2,12 3,47 35,1

Yaii c caxapom 150 0,06 0,02 9,99 28

Xneb nweHnYHbIN 20 2,03 0,71 13,81 70,76

Bcero yxuu | 345 4,71 5,26 44,22 231,71
Wroro 3a aens | 1530 43,94 24,49 183,54 1026,14
PekomeHgyetca | 1500 42 438 203 1400
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